INDICACIONES MEDICAS

Sede: FLORESTA Fecha de Atencion-22/08/20.:
Paciente. HELBERT DINAEL CARDENAS PERA ID- 3213776

Contrato' FAMISANAR POS-CAP BOGOTA = 18 Plan: CONTRIBUTIVO Semanas: 4

Tipo de Usuario, COTIZANTE Sede Afiliade: CALLE 48 Ranga: 1

Direccién. CALLE 33 NUMERO 91 C 21 CAS BTA Teléfono: 3203441904 /) 3203441904

Solicitada por: ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO Dx: 1272 - Otras hipertensiones pulmonares secundanas

Indicacionss
1 OXIGENO MEDICINAL

Nota: CANULA NASAL 2 LT/MIN 24 HORAS AL DIA + CONCENTRADOR PORTATIL (YA LO TIENE EL PACIENTE), USO INDEFINIDO, VALIDG POR 1 ARC
2Unin

Profesional: ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO - RM No. 72312076 - Firmado Electrdnicamente.

Datos de imprasién - Fecha, 221082023 - Hora 15.26 PM -

LCION DE SALU



RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Z

%8 223 CA

B il
. {Fecha Atencion: oza0e22  f .5 4 /
Datos de Identificacion i T IEY e Cleel Ca

Identificacion Sexo Genero Religion
CC-32'I3775 MASCULENO MASCULING Catolica
Nombro Lacha Nacimient? Edad Discapacidad
HELBERT DINAEL CARDENAS PENA 1961-06-07 &2 Aftos gin Discapacidages
Etnia Estado Civil Estrate Fla, Ascion Escolaridad
NINGUNA DE LAS ANTERIORES UNION LIBRE 2 NO PRIMARIO INGCOMPLETC
Email Origen Ambito Territoriat Ocupacion
oardwaéﬂ@hmma\l,com BOGOTA Jubilado © pansionado
Direccidn Residencia Desplazado Telefono
CALLE 33 MUMERO 81 C 21 CASBTA BOGOTA NO 3203441904 - 3203441904
Aseguradord Responsable Plan Tipo Usuario
E.P.3. Famisanar LTDA. CONTRIBUTIVO COTIZANTE
Antecedentes Personales

Quirargicos Farmacolagicos Patologicos

BIOPSIA PULMONAR Y E HIGADO . AZATIOPRINA 5oMGI24, PREDNISDLONA HIPERTENSION ARTERIAL, ESCLERODERM' 4

VASECTOMIA SMGI24H. MACITENTAN 10 MG (OPSUM\T) FIBROSIS PULMONAR CON H|FERTENS'[ON

Prof: JOHANA MARCELA DELGARO PRIETO
2023-07-18 15.40 46,585874

Quirargicoes

Sin campios

Prof MARIA ANTONIETA QUIMBAYA BECERRA
2025-07-14 07:43:46.406917
Traumatolégicos
5in cambios

Prof. LAURA ADALSA GUERRA ORTIZ
2023-05-18 46:02:45.93021 5
patologices

sin cambios

Prof: LAURA ADALSA GUERRA ORTIZ
2023-05-181 §:02:45.9281 96

AZATIOPRINA 5OMG/24, PﬂEﬂNtSDLONA
SMGRAH. MACITENTAN 10 MG (OPSUMIT)

50MG. P\GETAMINDFEN. CLGRFENARAMTNA.
PANTOPRAZOL 40 MG DIA, AMLODIPINO 5 MG
DiA. DOMPERIDONA‘ ACIDO FOLICO
Prof: LAURA ADALSA GUERRA ORTIZ
2023-02-27 17 08:57.823678
Farmacologicos
Le suspendieran amiodipino.
Prof: MARIA ANTOMIETA QUIMBAYA BECERRA
2022-11-23 06:36:40
Faﬂnaca\égicos
LO REFERIDO

Prof

9022-10-20 17:17:31
Patologicos

Lo REFERIDO

Prof:

2022-09-30 144640

Tmumalolﬁgicns
NO REFIERE

Prol:

2022-09-30 14:46.40
Quirlrgicos

SIN CAMBIOS

Prof.

2022-09-16 06 4852
Farmacologicos

2
Nombre Paciente. HELBERT DINAEL CARDENAS PEMA - Documento Identificacian CcC 3213776 - Impresa

(DESDE HACE 7 ANOS) BUDESONIDA
FFORMOTEROL 61200 OXIGENC POR 24 HORAS.
MIRABERON ,TAMSULOSINA. ASA, LOSARTAN
50MG. ACETAMENOFEN. CLORFENARAMINA.
FANTOPRAZOL 40 MG DIA, AMLODIPINO 5 MG
DIA, DOMPER‘-DONA. ACIDO FOLICO

Prof: JOHANA MARCELA DELGADD PRIETO
2023-07-18 15:40.46.885244

Farmacolbgicos
Sin cambios
Prof: MARIA ANTONIETA QUIMBAY A BECERRA
2023-07-14 0?.48‘45.!108028
Quirargicos
sin cambios
Prof: LAURA ADALSA GUERRA CRTIZ
2023-05-18 16:02.45,925982
Traumatol6gicos
MNIEGA
prof: LAURA ADALSA GUERRA ORTIZ
2023-02-27 17:08:57.824125

Patolégicos

HlFERTENSION ARTERIAL, ESCLERODERMH\,
FIBROSIS PULMONAR CCN HI'F'ERTENSION
PULMONAR SECUNDARIA. ARTRITIS
REUMATOIDE. HIPERPLASIA PROSTATICA.
OSTEOPOROS'!S. SINDROME DE SJORGEN,
GLAUCOMA, BALANITIS HERPETICA. HERMIA
UMBILICAL

Prof: LAURA ADALSA GUERRA ORTIZ
2023-02-27 17:08757.322107

QuirGrgicos

Sin cambios

Prof: MARIA ANTONIETA QUIMBAYA BECERRA
2022-11-23 06.36°40

Quirargicos

LO REFERIDO

Prof:
2022-10-20 17T

Farmacologicos
Lo REFERIDO + EXTRACTO DE CANABIS Y
OXIGENO

Prof.

2022-09-30 14:46:40
patologicos

SIN CAMBIOS

Prot

2022-09-18 06:48:52
Traumatologicos
SIN CAMBIOS

Prof:

2022-09-16 06:48:52
Quirargicos.
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PULMONAR SECUNDARIA, ARTRITIS
REUMATOIDE. HIPERPLASIA PROSTATICA,
OSTEOPOROSIS, SINDROME DE SJORGEM,
GLAUCOMA, BALANITIS HERPETICA. HERN.
UMBILICAL

Prof. JOHANA MARCELA DELGADO PRIETQ
2023-07-18 15 4046877227

Patolégicos

Sin cambios

Prof: MARIA ANTONIETA QUIMBAYA BECER™ "
2023-07-14 01'48‘66,39‘3897

Farmacolégicos

ain cambios

Prof: LAURA ADALSA GUERRA ORTIZ
2023-05-18 16'.02?15.929721

Quirurgicos
BIOPSIA PULMONAR Y E HIGADO ,
VASECTOMIA

Prof: LAURA ADALSA GUERRA ORTIZ
2023-02-27 17:08:57 823808

Patologicos

Sin cambios

Prof: MARIA ANTONIETA QUIMBAYA BECERRA
2022-11-23 06.36:40

Patolégicos

LO REFERIDO

Prof:

2022-10-20 17T
Traumatolégicos
NO REFIERE

Prof.

2022-10-20 172973
Quirargicos

LO REFERIDO

Pral.

2022-08-30 14:46:40

Farmacoldgicos
SiN CAMBIOS

Prof.

2022-00-16 06.48:52
patolégicos

NO REFIERE NUEVOS

Prof:
2021-07-15 07:21:08
Traumatologicos

Por. ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO



RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

+ Tipo de fumador U Cigarr&foascni}ii‘:tencién: 2023-08-22)

a 4

Prof. Prof,

2019-10-00 07:35:04 2018-10-09 07.35:04

Antecedentes Visuales

Otro Visual

PACIENTE NIEGA EN LA ACTUALIDAD

Prof: JOHANA MARCELA DELGADO PRIETO
2023-07-18 15:40:46.88838

Antecedentes Audiologicos

Otro

PACIENTE NIEGA EN LA ACTUALIDAD

Prof: JOHANA MARCELA DELGADO PRIETO
2023-07-18 15:40:46.888851

Antecedentes Anestesice

Dentadura

SIN COMPLICASICNES

Prof JOHANA MARCELA DELGADO PRIETO
2023-07-18 15:40 46.889367

Antecedentes (Fin)

Consulta - # Interno: 55021 31016

Profesional: ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTQ - Reg. Fechal: 2023-08-22 15:12.00 FechaF.. 2023-08-22 15:26.09
72312076
Especialidad: NEUMOLOGIA Sede: FLORESTA

Responsable
MNombre: Agude solo Parentesco: Telefona:

Acompafnante

Sin informacion registrada
Motive de Consulta

» PARA EL CONTROL"

Enfermedad Actual

PACIENTE MASCULINO DE 62 ANOS DE EDAD CON DIAGNOSTICOS DE ESCLEROSIS SISTEMICA DIFUSA, SJIOGREN?, (201 2)EN MANEJO CON
AZATIOPRINA 50MG/24, PREDNISOLONA 5MG/24H. EN SEGUIMIENTO POR REUMATOLOGIA P2, HIPERTENSION PULMONAR SECUNDARIA EN
TRATAMIENTO CON MACITENTAN 10 MG (OPSUMIT) (DESDE HACE & AROS)Y EPIDEN TRATAMIENTO CON BUDESONIDA JFORMOTEROL 61200
OXIGENO POR 24 HORAS. ACUDE PARA CONTROL, NO APORTA EXAMENES MUEVOS

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos. ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genltallurinario Musculofesqueleto Neurologice Otros

No refiere No rafiere Mo refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PASis PADia Temp FC FR Sat0z Glugom Peso(Kg) Tallafem) IMC Glasgow  FCF Cirabd Per.Cef Perbra
120 7% 35 78 i8 a1 . 73 161 28.16 95

Condiciones generales
buenas condicioes generales

Cabeza Ojos: Oidos Nariz Orofaringe Cuello
Normal Normal Nermal MNormal Normal Normal
Dorso Mamas

Normal Nommal

Cardiaco

ruidas cardiacos rtmicos, no soplos

Pulmonar

murmullo vesicular presente, no crepitos, CREPITOS BIBASALES

Abdomen Genitales Extremidades

Normal Normal Normal

Neurolégica
no deficit sensitivo ni motor aparente
Otros
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RECORD CLINICO

HISTORIA GLINICA
(Fecha Atencién! 2023-08-22}

Normal
Resumen y Comentarios

Al examen fisico en buenas condiciones generales, con estabilidad macrohemodinamica . sin signos de dificultad respiratona actual , sin signos de alarma.
ANALISIS Y PLAN- 7* PACEINTE QUIEN ACUDE POR CUADRO DESCRITO. ACTUALMENTE ASINTOAMTICO CARSIOVASCULRA Y RESPIRATORIO. SE
DECIDE REFORMULAR MEDICAMENTOS POR 3 MESES,SE REALIZA FORMATO FOREAM PARA MACITENTAN 10 MG OPSUMIT, SE SOLICITAN
EXAMENES DE CONTROL EN3 MESES *~ SE RNUEVA FORMUAL DE OXIGENO *Se dan Indicaciones y 5¢ despejan dudas en relacion a su motvo de consulla
-Se indica acudir a puntos de vacunacién de forma voluntaria “Se dan signos de alarmas para acudir a URGENCIAS. Ante dificultad para respirar . dolor en ol peche
fuerte . dolor de cabeza intenso ., despertar en la noche por intensidad de dolor en la cabeza . desmayos 0 convulsiones. acudir a urgencias. “Se aduca al paciente
respecto a llevar estilos de vida saludable 1) Dieta palanceada que incluya fibra, frutas. vegetales, disminuir ingesta de grasas y carbonidratos , 2) Realizar actividad
fisica regular 150 minutos de actvidag semanal de moderada intensidad. repartidos en 30 minutos al dia cinco dias a la semana. 3} Controlar el consume de bebidas
alcoholicas 4) Asishir @ los programas de vacunacion segun su esquema de edad e influenza anual

Diagnostico

DX Ppalk: 1272 - Otras hiperiensiones pulmanares secundarias

DX Rel1: Jga1 - OTRAS ENFERMEDADES PULMONARES IMTERSTICIALES CON FIBROSIS

Tipo diagntstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa; ENFERMEDAD GENERAL

Fecha; 2023-08-22 15:12:00 Med: ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO Especialidad: NEUMOLOGIA Reg: 72312076

Conducta
Fd ) Mndiéamnn\os
5502071110 606722 - BUDESONIDA/FORMOTEROL FUMARATO - 200ug/6ug CAP DUR INHALATORIA CID: 1-Capsula RESPIRATORIA
Fecha - 2023-08-22 15:20 - ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO Reg: 72312076 Fr: 12-Horas (inhalacion)
#Dosis:60

Nota: INHALAR 1 CAPSULA CADA 12 HORAS
Fecha: 2023-08-22 15:20 Prof: ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO - Esp * NEUMOLOGIA

600845 - MACITENTAN - TABLETA ORAL 10mg C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2023-08-22 15:20 - ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO Reg: 7231 2076 Fr: 24-Horas #Dosis. 30
Nota: TOMAR 1 TABLETA DIARIA

~=ENTREGAR OPSUMIT ***"
Fecha: 2023-08-22 15:20 Prof: ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO - Esp : NEUMOLOGIA

5502071114 606722 - BUDESONIDAJFORMOTEROL EUMARATO - 200ug/6ug CAP DUR INHALATORIA C/D: 1-Capsula RESPIRATORIA
Fecha - 2023-08-22 15:20 - ELKIN ENRIGUE LLANOS SARMIENTO Reg’ 72312076 Fr: 12-Horas (inhalacian)
#Dosis:80

Mota: INHALAR 1 CAPSULA CADA 12 HORAS
Fecha: 2023-0B-2215:20 Prof. ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO - Esp @ NEUMOLOGIA - Postfechado : 2023.09-22

600845 - MACITENTAN - TABLETA ORAL 10mg C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2023-08-22 15:20 - ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO Reg: 72312076 Fr: 24-Horas #Dosis:30
Nota: TOMAR 1 TABLETA DIARIA

~-ENTREGAR OPSUMIT ***
Fecha: 2023-08-22 15:20 Prof: ELKIN ENRIQUE LLANGS SARMIENTO -Esp : NEUMOLOGIA - Postfachado @ 2023-09-22

5502071115 606722 - BUDESONIDAIFORMOTEROL FUMARATO - 200ug/6ig CAP DUR INHALATORIA C/D: 1-Capsula RESPIRATORIA
F

echa - 2023-08-22 15:20 - ELKIN ENRIOUE LLANOS SARMIENTO Reg: 72312076 Fr: 12-Horas (inhalacion)
#Dosis:60

Nota:  INHALAR 1 CAPSULA CADA 12 HORAS
Fecha: 2023-08-22 15:20 Prof: ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO - Esp: NEUMOLOGIA - Postfechado : 2023-10-22

500845 - MACITENTAN - TABLETA ORAL 10mg C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2023-08-22 15:20 - ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO Reg 72312078 Fr. 24-Horas #Dosis 30
Nota: TOMAR 1 TABLETA DIARIA

~-+ENTREGAR OPSUMI .
Fecha: 2023-08-22 15:20 Prof: ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO - Esp : NEUMOLOGIA - Postfechado : 2023-10-22

& Laboratorios

55015 903065 PEPTIDO ATRIAL NATRIURETICO [BNP] [PEPTIDO CEREBRAL NATRIURETICO]
00443
Fecha: 2023-08-22 15:16 Prof:ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO

55015 902210 HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA RECUENTO
00443 DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO
Facha: 2023-08-22 15:18 Prof:ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO

u Ayudas Dx
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RECORD CLINICO (A

HISTORIA CLINICA h: -
55011 893806 CAPACIDAD DE DIFUSION CON MONOXIDgE%hC?A%Ee&&g)n: A2
90557

Fecha: 2023-08-22 15:16 Prof: ELKIN ENRIQUE LLANCS SARMIENTO

55011 894402 PRUEBA DE CAMINATA DE 6 MINUTOS
90557
Fecha: 2023-08-22 15:16 Prof: ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO

55011 893805 ESPIROMETRIA O CURVA DE FLUJO VOLUMEN PRE Y POST BRONCODILATADORES
90557
Fecha: 2023-08-22 15:16 Prof: ELKIN ENRIQUE LLANCS SARMIENTO

55011 881202 ECOCARDIOGRAMA TRANSTORACICO
90557
Fecha: 2023-08-22 15:16 Prof: ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO

55011 879301 TOMOGRAFIA COMPUTADA DE TORAX

90557

Nota:  SIMPLE

Fecha: 2023-08-22 15:16 Prof: ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO

& Interconsultas

55005 890271 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN NEUMOLOGIA
28319

Nota: CONTROL EN 3 MESES

Fecha: 2023-08-22 15:21 Prof: ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO

= Indicaciones Médicas
55004 Fr Dias
20494

Nota: OXIGEMO MEDICINAL
Nota. CANULA NASAL 2 LT/MIN 24 HORAS AL DIA + CONCENTRADOR PORTATIL (YA LO TIENE EL PACIENTE), USO INDEFINIDO, VALIDO POR 1
ANO- 2L/min

Fecha: 2023-08-22 15:23 Prof: ELKIN ENRIQUE LLANDS SARMIENTO

Consuitas (Fin)

Informacién General

Cod. Prog: 94848 Fecha Apertura:  2020-02-20 15:49:00

Cod. HC: 1054081958  Usuario Apertura: 1059931701 - DIANA CATALINA RAMIREZ RUIZ
HIPERTENSION

Diagnostico: NUEVO Fecha:  2020-02-20 Clasificacion al Ingreso: BAJO
NEFROPROTECCION

Diagnostico: Fecha: Clasificacion al Ingreso:

Control Programa

Cod Prg/ He 94648 / 5502131016
Fecha 2023-08-22 15.26:13
TFGICOC

TFGICKD

Creatinina

Estadio

Framigham

Etiologla

Grado

c.C.B

Observaciones

Profesional ELKIN ENRIQUE LLANOS SARMIENTO 2023-08-22 152613

= =t
E: ST CIBDIGECCION DE SALUD,

[
LK ENRIQUE LLANDS SARMIENTC
giediw Es;ec-‘aatzst's sonmaliao RM 72312076
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