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EvoLUC ON

En cunplimento de |os |ineanientos nacionales e institucionales, se realiza valoraci én presencial, con
todas | as nedi das de protecci 6n personal (EPP), incluido | avado de manos en sus cinco (5) nonentos segun |a
Organi zaci 6n Mundial de la Salud (OVS), |inpieza con alcohol glicerinado 70% uso de tapaboca, careta, nono
gafas, |inpieza de inplenentos y areas de forma regul ar, segun la reglamentaci 6n vigente para garantizar |la
seguridad del paciente y del personal de salud, manteniendo tienpos prudentes de exposicion y aislamento
soci al

OBJETI VO - SUBJETI VO
EVOLUCI ON DI A EXPANSI ON

Paci ente nmasculino de 80 afios de edad con di agndstico de

EPOC exacerbado Anthoni sen |1

.1 Sospecha de infeccién por sars cov 2 rt pcr 03/01/2023

Falla cardiaca cronica, Stevenson A NYHA

1 Insuficiencia tricuspidea severa y pul monar noderada

Car di opatia chagésica e isquénica, FE 36%

Fibrilacion auricular paroxistica, CHADSVASC. 5, HASBLED: 2 anticoagul ada con dabi gatran
Usuari o de marcapasos por Bl oqueo AV conpleto

HTA control ada

SORhONNEPRE

subj etivo paciente quien refiere sentirse nucho mejor, refiere nejoria del dolor en region dorsal no
dificultad respiratoria

paci ente en adecuadas condi ci ones general es hidratado afebril consciente

signos vitales ta 115/68 mmhg fc 66 I pmfr 17 sat 95%con oxigeno a 2 Its y sat 83% sin oxigeno
escl eras anictericas conjuntivas nornocronicas mucosa oral humeda cuel |l o novi

torax simetrico sin dificultad respiratoria

rui dos cardiacos ritmicos sin soplos murmull o vesicul ar conservado sin agregados

extrem dades noviles sin edenas

gl asgow 15/ 15

RADI OGRAFI A DE TORAX

Estudi o realizado en proyecci 6n Unica en AP con paciente en decUbito supino. Canpos pul monares de adecuada
transparencia. No se aprecian &areas de consolidaci 6n, masas ni derranespl eural es. Cardi omedi astino y denés
estructuras sin cambi os respecto a estudio previo.

cultivo negativo para carbapenenmasas

Hermogr ama | eucos 5500 neutro 64% hb 10 hct 33 plaquetas 197000 dimero d 540

ast 31 creatinina 1 LDH 212 Ferritina 223

BUN 24 Potasio 5 Sodio 135 pcr 0.8

gases arteriales ph 7.38 pao2 64 be -3 lactato 0.48 paco2 37 hco3 22 pafi 228.57

PLAN DE MANEJO

paci ente con antecedente de EPOC con ultima hospitalizacion en novienbre en clinica azul donde se indico
manej o con anpicilina sul bactamt claritromcina+ sultamcilina al egreso, refiere 1 hospitalizacion en e
ultim afio y disnea grado Il segun |a escala Mrc. refiere que no tiene expectoraci6n en su estado basa
pero si tos. ingresa por cuadro clinico de 6 dias de evolucion de tos que al inicio era con espectoracion
anmarillenta ya bl anquecina o seca asociado dolor en region dorsal rinorrea hialina malestar genera
cefal ea sensacion de alza ternica escalofrios y los ultinms dos dias con dificultad respiratoria por lo
cual consulta a urgencias. paraclinicos con henogranma dentro de |a normal diad no anem a no tronbocitopenia
dimero d negativo funcion renal conservada no alteraciones hidroelectroliticas pcr negativa gases
arteriales con equilibrio acido base con hipoxenia | eve no hiperlactatema rx de torax sin consolidaci ones
o derrame pleural. actual mente paci ente henodi nam camente estable quien refiere mejoria del cuadro clinico
no disnea con oxigeno a 2 Its con sat de 95 % con desaturacion a 80-83%sin el nismo no broncoespasnmo no
sobrecarga hidrica. de acuerdo a o anterior a se considera paciente cursando con epoc exacerbado

Fundacién Abood Shaio Diagonal 115A No 70C-75 PBX: (57 1) 593 82 10 Email: info@shaio.org

Cddigo MinSalud 1100106447 Bogota - Colombia FAX: (57 1) 271 49 30 www.shaio.org



EvVOLUCI ON

FUNDACION | MPRESI O\ UROSCBER - 2023-01-04 11:21:38 - LI BROHOWEB DEVOURVEB- E7 Pag. 2 de 2
CLINICA  paciente : JOSE VI CENTE DI AZ BERVUDEZ Docunento : CC 5786938
SHAIO CGénero : Masculino  Edad: 80A, 8M 16D Historia : 657545
Entidad : NUEVA EMP. PROM SALUD EPS SA. Ingreso : 3602699
Q Ccupaci 6n : OCUPACI ONES ELEMENTALES NO CLASI FI CADAS BAJO OTROS  Est Civil : CASADQ(A)
anthoni ssen |11 a descartar infeccion por sars cov2. pcr que continua pendiente. Ante paciente con epoc
exacer bado anthonissen 11l y sospecha de infeccion por sars cov2 que presenta desaturaci 6n con el retiro

del oxigeno, se indica oxigeno domciliario ( oxigeno por canula nasal a 2 Its/ nint las 24 hras del dia
por 3 meses, bala de oxigeno grande, bala de transporte, concentrador, humidificador, canula nasal adulto
larga). se deja conciliacion nedicamentosa y corticoi de endovenoso. se explica conducta a paciente quien
entiende y acepta. atentos a evol ucion clinica.

pl an

hospi tal i zaci on

oxigeno a 2 Its

conci l i aci on medi canent osa

solicitud de oxigeno domiciliario: oxigeno por canula nasal a 2 Its/ mint las 24 hras del dia por 3 neses,
bal a de oxi geno grande, bala de transporte, concentrador, hum dificador, canula nasal adulto |arga.

control de signos vitales

DI AGNGSTI CO( S) :
1. J441- ENFERVEDAD PULMONAR OBSTRUCTI VA CRONI CA CON EXACERBACI ON AGUDA, NO ESPECI FI CADA
Ti po di agnéstico: Principal

C ase di agnostico: |npresién D agnostica

Tratam ento: Agudo hospital ario

CONDUCTA A SEGQUI R:
Hospi tal i zaci 6n
| NTERPRETACI ON DE EXAMENES

901210- CULTI VO ESPECI AL PARA OTRCS M CROORGANI SMOS EN CUALQUI ER MUESTRA
I nterpretaci 6n: EXAVEN BAJO PARAVETROS NORMALES

Dr. Maria Alejandra Perez Areval o
RVE: 0001020820344
MEDI CI NA GENERAL
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