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Col SU.bSIdlo CAJA COLOMBIANA DE SUBSIDIO FAMILIAR

NIT.860.007.336-1 |

Salud ‘

Fecha: 01.02.2023 Hora: 10:53.08

Nombre: BARBARA ZARATE OSTOS Documento de Identificacion: Céﬂafaﬂm&adaai 20325755

Indicaciones: !

Paciente con uso de oxigeno 24 horas dado enfermedad pulmonar cronica se indica dar

m@ena para casa uso 24 horas con
bala cuando salga de casa para sus citas v actividades cotidianas dada zondicién

s

A
Nombre Prestador. CARDENAS, MARILETH | \

\
Documento de Idenfificacion: 1014245183
Especialidad del médico: MEDICINA GENERAL ‘

Lugar de Atencion: CAJA COLOMBIANA DE SUBSIDID FAMILIAR COL



IDENTIFICACION
Nombre del Paciente

BARBARA ZARATE OSTOS

COLSUBSIDIO NIT 860007336-1

Tipo de documento Numero de documento 20325755

Ceédula de Ciudadania

Fecha de nacimiento  10/05/1942 Edad atencion 80 afios 8 meses Edad actual 80 afios 8 meses
Sexo Femenino Estado civil Soltero/a Qcupacion

Direccion de domicilio CARRERA 5 190 A 52 Teléfono domicilio Lugar de residencia BOGOTAD.C
Acudiente Parentesco Teléfono acudiente

Acompaiiante Teléfono acompaiiante

Asegurador FAM COLS USAQUEN CAPITA Categoria A Tipo de vinculacion RCT: Cotizante
Episodio 67539444 Lugar de atencién CM USAQUEN Cama

Fecha de la atencién  01/02/2023 Hora de atencién 10:33:52

FACTORES DE RIESGO
11/05/2022

Estado de Ingreso:
Causa externa:
Finalidad de la consulta:

Motivo de consulta:
Enfermedad actual:

CUNDINAMARCA PROCE

2018 ARBOL CORONARI

SUENO NO USA CPAP 7.
OBESIDAD G1 13. DERM

Antecedentes

Habitos

Antecedentes
Fecha:01/02/2023

Otros

Find Risk:

Responsable:
Documento de Identidad:

Alimentarios:

Meses

Revision por Sistemas

Endocrinologico:

Organes de los sentidos:

BARBARA ZARATE OSTOS Fecha de Nacimiento: 10.05.1942 Numero Identifi

PRIMARIA DIRECCION: CARRERA 5 190 A 52 TELEFONO:
1. CARDIOPATIA ISQUEMICO FEV| 42-47 %,

HIPERTENSION ARTERIAL DX HACE 30 ANOS 4.

TABLETA 12.5 MGR VIA ORAL CADA 12 HORAS 2. -VALSARTAN 50 / SACUBITRILO |
MGS DIA 4. -FUROSEMIDA TABLETA 40 MGR VIA ORAL CADA 24 HORAS 5, -LEV
HORAS AYUNAS 6. - RIVAROXABAN TABLETA 5 MGR VIA ORAL CADA 24 HORAS 7.
HORAS AYUNAS 8. - LINAGLIPTINA 5 MG DIA 9. -OXIGENO 24 HORAS 10.
VALORADA PCR DIAMANTE 27.01.2023 PERO NO FORMULARON MEDICA

HISTORIA CLINICA GENERAL

F. Riesgo Bajoen Salud Oral

Vivo

Enfermedad general
‘No Aplica

" REVISION"

cacion: 20325755, Edad: 80 Anos. NATURAL DE: LA PALMA,
DENTE DE: BOGOTA RELIGION: CATOLICO ESTADQ CIVIL: SOLTERA OCUPACION: HOGAR ESCOLARIDAD:
3203993924, 6749496 ASISTE CON HIJA JAMILE RAMIREZ ANTECEDENTES
FALLA CARDIACA FEVI 35 % 2. ENFERMEDAD CORONARIA 1AM 2006/2011 CATETERISMO
-FIBRILACION AURICULAR NO VALVULAR CHADSVASC 4 ANTICOAGULADO CON DOAC -
-DIABETES MELLITUS TIPO 2 5. -HIPOTIROIDISMO EN SUPLENCIA 6. -APNEA DEL
-HIPOACUSIA 8. RADICULOPATIA L3-L4, L5-51 9. DOLOR CRONICO 10. OSTEOPENIA 11. DISLIPIDEMIA 12.
ATITIS 14. ENFERMEDAD RENAL ESTADIO 3B TFG 37.16 C-G (mL/min) TRATAMIENTO 1. -CARVEDILOL
NICIADO EN FCI 1 TAB DIA 3. - DAPAGLIFOZINA 10
OTIROXINA TABLETA 50 MCGR VIA ORAL CADA 24
-OMEPRAZOL TABLETA 20 MGR VIA ORAL CADA 24
-TIOTROPIO 2 PUFF CADA 24 HORAS 11. -DOLOREN DOLOR
MENTOS POR LO CUAL SOLICITA FORMULA

O SANO 3.

Antecedentes Personales

Hora:10:38
LOS YA ANOTADOS NIEGA NUEVOS
00
CARDENAS, MARILETH
1014246183

NIEGA SINTOMAS
NIEGA SINTOMAS

Impreso por: YANETH LUDIVIA CARRILLO REINA
Fecha y Hora de impresidn: 01/02/2023 11:51:47
Pagina: 1/4




IDENTIFICACION

Nombre del paciente BARBARA ZARATE OSTOS Tipo de documento

Cédula de Ciudadania

Nimero de documento 20325755

Cardiopulmonar: NIEGA SINTOMAS

NIEGA SINTOMAS
NIEGA SINTCMAS
NIEGA SINTOMAS
NIEGA SINTOMAS
NIEGA SINTOMAS

Gastrointestinal:
Genitourinario:
Osteomuscular:
Neurolégico:
Piel y Faneras:

Otros: NIEGA
Examen Fisico

Estado general: Bueno
Estado de conciencia: ~ Alerta
Estado de hidratacién: Hidratado

Estado respiratorio: Sin signos de dificultad respiratoria

Signos Vitales

Fecha:01/02/2023 Hora:10:54

Presién arterial media 83,33333
Frecuencia respiratoria 17
Frecuencia cardiaca 71
Presion arterial diastolica 70
Presién arterial sistélica 110
Saturacion arterial sin oxigeno 96
Temperatura 36
Hallazgos

Cabeza: NORMOCEFALO

Ojos: ISOCORICAS NORMOREACTIVAS

Otorrinolaringologia: OTOSCOPIA BILATERAL NORMAL

Boca: MUCOSA HUMEDA, OROFARINGE NORMAL
Cuello: MOVIL
Térax: SIN AGREGADOS PULMONARES

Cardio-respiratorio: ' RUIDOS CARDIACOS RITMICOS . SIN SOPLOS
DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALPACION
PUNO PERCUSION NEGATIVA
SIMETRICOS, PULSOS PRESENTES, NO EDEMAS

Nervioso SIN DEFICIT MOTOR O SENSITIVO

Abdomen:
Genitourinario:
Osteomuscular:

Sist,
central:
Examen mental: ORIENTADO EN TIEMPO ESPACIO Y PERSONA
NO LESIONES

Otros hallazgos: NO

Piel y faneras:

Responsable: CARDENAS, MARILETH
Documento de Identidad: 1014246183

Especialidad: MEDICINA GENERAL

Diagnésticos

mmHg
Rmin
LTD
mmHg
mmHg
%

G

Impreso por: YANETH LUDIVIA CARRILLO REINA
Fecha y Hora de impresién: 01/02/2023 11:51:47
Pégina: 2/4




IDENTIFICACION

Neombre del paciente

BARBARA ZARATE 0OSTOS Tipo de documento

Cédula de Ciudadania

Ndmero de documento 20325755

]

Descripcién:

DESCRITOS,CURSANDO C

’;Cédfgo T Clase Diagnéstico ; ” ” e o
Diagnéstico Descripcion Diagnéstico Diagnéstico Principal Confirmacién Tipo de Diagnéstico Responsable f
CARDIOMIOPATIA . e g ; Diag. Tratam,Diag. | CARDENAS,
1255 ISQUEMICA Diag. Principal | S| Confirmado Nuevo Adrigioh MARILETH
HIPERTENSION ESENCIAL A CARDENAS,
{ Hs (PRIMARIA) N Diag. Tratam MARILETH
Evolucién
Fecha:01/02/2023 Hora: 11:04
Tipo de Evolucién: Manejo Ambulatorio
Uso de Oxigeno: NO

ON antecedents descritos se fomrulkan

) , __SE DAN SIGNOS DE ALARMA , SE
G EAIELVEN DUDAS, SE DAN PAUTAS DE ALIMENTACION Y REALIZACION DE AGTIVIDAD FiS|Ca REGULAR . . PACIENTE ENTIENDE

EVITAR CONSUMO DE TE, CAFE,

FISICA MINIMO 45 MINUTOS 4 DIAS
POR SEMANA.* DEBERA ASISTIR AL SERVICIO DE URGENCIAS S| PRESENTA:- DOLOR TORACICO OPRESIVO.- DESMAYO.- AHOGO.-

CUALQUIER CAMBIO SUBITO DE SU
CONDICION DE BASE

Responsable:

Especialidad:

Documento de Identidad:

CARDENAS, MARILETH
1014246183
MEDICINA GENERAL

v

Impreso por: YANETH LUDIVIA CARRILLO REINA
Fecha y Hora de impresion: 01/02/2023 11:51:47
Pagina: 3/4



LPLSTLL

piy eubey
CZOL/E0D ugisssdiur oD BIOK A BLDE4

VNIZH OTIREYO VIAIGNT H13NVA od oseidw

seioy
HLITHYW Bwpz ejnsdes - oyusiwpgnoss .
onoy Wi aes | mmu w0 U5 6 s MEEsl e 0501 £202/20/10
seioy
HLI T YW Bwg 1
OARD! ¥
noy S aee | wwu TvH0 EpeIgnoss  elajge)  eund)Beur 1Fi0L £202/20/10
seloy
HLI N BWg'£+GZE B18Iqe) .
oARoY i S aoe mwmo W0 BPORSE & e e 2700 £202/20/L0
seloy
HLI YN Buy gz+Buwg vz ewiqe; .
OAID!
Aoy iyl aee | wmo Y50 - Bt e i Cepahe 1p:0L £202/20/L0
seloy
HLIHEVYIN wuqgnoss .
OAl
noy Sl ae | wmo WO (95 GiSiai Fugs, eusmaiBedis 01 £202/20/10
SEIOY
HLT MY SISOPOE X UED Op/Bowwig ,
oAy o, aoe mvmm ! HOLVIVHNI SUFEEGY Jo8 Bl tn Lyi0L £202/20/10
seloy
onoy st I aos vz WHO Buig|, elBIGNoa! ge) UeqExolEAl 1yi0L £202/20/10
SYNIQEVD .3
HLI VIV o
ooy ' aae vz TVHO Bwoy ElaIge) epussOINy 10l £202/20/10
SYNIQHVD o
seioy
onoy LTI aoe vz TVHO Bowqg eje|qe) eajpos euxoIjons) 0L £202/20/10
SYNIQuYD 9.
sejoy .
H1IT-Yn Bwg z| ousiwugnos) .
AILD 2
ongoy e aoe | w mro WO BB 8 i e e b0l £202/20/10
uoIBAIRSqO :uﬁMMMMw._n_ a|gesuodsay uQIZeIpU| m.m._._ow_m:m_.m_h_._. oj219 .ww_n_m_uh«‘ sisog ojuBIEPa _.E_oe..u_.._wﬂmm._n_ cc_““_“wwm._n_
seaips|y seuolodiiosaly

§G/GZE0C 0lUAWNDIOD 9P olBWNN

EIUEPEDNIY 2P EINPOD)

ojuswnoop sp od|]

SOLSO 2LVHVZ vivadvd

juaioed |ap auquiop

NOIDVYIIdILNIaI




