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Litros/min : 2-3 It/min
Horas minimas de uso : 24 horas/dia

Autorizar por 12 meses
Meses/afno:

Favor entregar bala de soporte, bala de traslado a cita medicas.

Dx/ J449 ENFERMEDAD PULMONAR \
OBSTRUCTIVA CRONICA 2B ( MMRC 2/4 FEV1 ‘

66% CAT 15) EXACERBACIONES 0, FO3X

DEMENCIA 7?7, H919 HIPOACUSIA .
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2. CONSULTA CONTROL Fecha: 31/10/2022 02:49 PM Convenio: EPS FAMISANAR SAS

Datos generales
Airepoc control”

Motivo de consulta y Enfermedad actual

1 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUGTIVA CRONICA 2B ( MMRC 2/4 FEV1 66% CAT 15) EXACERBACIONES 0
2. DEMENCIA ?7

3.HIPOACUSIA

4. HIPERTENSION ESENCIAL

5.HIPOTIROIDISMO

6.DIABETES MELLITUS

7 TUMOR DE COMPORTAMIENTO INCIERTO O DESCONOCIDO DEL MEDIASTINO

8.ENFERMEDAD CIFOESCOLIOTICA DEL CORAZON

S/Presents covid en Julio e Influenza, herpes zoster . Hospitalizada en UCI 26.07.2022 trasladada de la Cardio a la clinica Cafam
51 intermedios 15 dias

Perdio peso durante la hospitalizacion.

No ha tenido exacerbaciones. Esta muy ansiosa, dependiente para algunas funciones.

En tratamiento con

- Ultibro

- [pratropio

-Oxigeno por CN a 2 Ipm 24 horas
- Memantina

_ Quetiapina

_ Sertralina

- Calcio + Vitamona D3

CAT no valorable
mMRC: No valorable

Vacuna: Vacuna de influenza Sept 2022
Covid-19: 3 dosis

Examen fisico

Escala de dolor: 0/10.

No se realiza, es teleconsulta

Diagnésticos

_ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA 2B ( MMRC 2/4 FEV1 86% CAT 15) EXACERBACIONES 0
. DEMENCIA 77

. HIPOACUSIA

. HIPERTENSION ESENCIAL

. HIPOTIROIDISMO

. DIABETES MELLITUS

_ TUMOR DE COMPORTAMIENTO INCIERTO O DESCONOCIDO DEL MEDIASTINO

 ENFERMEDAD CIFOESCOLIOTICA DEL CORAZON

Analisis

Necesidades del paciente:

Fisicas: Atencion de otros problemas de salud

Educacionales: Conocimiento de la enfermedad, Conocimiento sobre prevencion, tratamiento o rehabilitacion, Conocimiento dela
importancia del autocuidado y promocion de la salud, Conocimiento del prondstico.

Paciente quien requirié hospitalizacion en UC! intermedios por infeccion por influenza??

Requiere cita presencial en 2 meses con resimenes de historia clinica de hospitalizacion

o~ WN 2

Se dan recomendaciones generales y signos de alarma.

Educacién y recomendaciones

RECOMENDACIONES PACIENTES CON EPOC

1. Debe dejar el tabaco “Fumar es extremadamente perjudicial para usted”

2 Todos los afios debe vacunarse contra la Influenza y la vacuna Antineumococcica conjugada 1 vez en la vida,
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. Los inhaladores debe administrarlos SIEMPRE en la dosis y horario pautado por su Médico.

. Recuerde llevar siempre con usted el inhalador de RESCATE.

. El oxigeno es parte importante del tratamiento por lo que debe usario como lo indica su Medico.

. Hay que realizar actividad fisica de manera regular: Camine cada dia, Muévase

. Es importante asistir a los Controles Médicos programados.

. Recuerde que debe Consultar a Urgencias o Consulta Prioritaria si presenta: aumento de la disnea (ahogo), aumento de las
secreciones o cambios en la coloracién, aparicion de fiebre tomada con termémetro (mayor 38.3) o edema (hinchazdn) en los pies.

9. Evite ser visitado si algtn familiar esta pasando por un cuadro gripal, en caso de vivir con una persona que esta pasando por un
cuadro gripal. utilice tapabocas.

NO SE AUTOMEDIQUE
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Educacion y recomendaciones:

RECOMENDACIONES PACIENTES CON EPOC

1. Debe dejar el tabaco “Fumar es extremadamente perjudicial para usted”

2. Todos los afios debe vacunarse contra la Influenza y la vacuna Antineumococcica
conjugada 1 vez en la vida.

3_Los inhaladores debe administrarios SIEMPRE en la dosis y horario pautado por su
Médico.

4. Recuerde llevar siempre con usted el inhalador de RESCATE.

5. El oxigeno es parte importante del tratamiento por lo que debe usarlo como lo indica su
Medico.

6. Hay que realizar actividad fisica de manera regular: Camine cada dia, Muévase

7. Es importante asistir a los Controles Medicos programados.

8. Recuerde que debe Consultar a Urgencias o Consulta Prioritaria si presenta: aumento de
la disnea (ahogo), aumento de las secreciones o cambios en la coloracion, aparicion de
fiebre tomada con termometro (mayor 38.3) o edema (hinchazén) en los pies.

9. Evite ser visitado si algtin familiar esta pasando por un cuadro gripal, en caso de vivir con
una persona que esta pasando por un cuadro gripal. utilice tapabocas.

NO SE AUTOMEDIQUE
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