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Litros/min : 1 It/min
Horas minimas de uso : 24 horas/dia

Autorizar por 6 meses
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oA Historia Clinica
Nombre: MAURICIO RODRIGUEZ FRANCO Docy:
2. CONSULTA CONTROL Fecha: 2/09/2021 11:30 AM

Datos generales

CONTROL.

Vive en Bogota.

Motivo de consuita y Enfermedad actual
Embolia pulmonar alta sospecha,

COVID-19 (junio 2021 ).

Neumonia viral,

Medicamentos:
Prednisolona 20 mg dia, azatioprina 50 mg cada 12 horas, acetaminofén por - .
RHB fisica.

S: Sintemético con dolor en el pecho de caracterfsticas pleuriticas,
Disnea mMRC 3/4.

Derivado en la consulta anterior a servicio de urgencias, descartan emboiia Bt t
Examen fisico

FC(LPM): 71. FR(RPM): 16, Sa02 (%): 91. Presion Arterial: 120/85. Pesotkg
28.52. Condicién IMC: SOBREPESO. Escala de dolor: 0/10.

Cuello no tiene adenopatias.

Inspeccion del térax es rormal.

Ruidos cardiacos ¥ respiratorios normales.

Extremidades normales.

Paraclinicos

28/07/2021 Neurcconduccion de las extremidades: Estudio normal negative pa
enfermedad de fibra muscular.

28/07/2021 AngioTAC de térax: Estudio negativo para embolismo pulmonar.
diametro de 32 mm por hipertension pulmonar precapilar.

En el parénquima pulmonar sde observan opacidades alveolares reliculares | ¢
de ambos campos puimonares como secuelas de neumonia viral.
Neumatocele probablemente post infeccioso de 31 mm en el segmento supe

31/08/2021 RM cerebral simple: Normal.
10/08/2021 Glucosa 103.80. Hemograma Hb 16.6 Hto 51.7 WBC 7800 Newuir .
HbA1c 5.61%. Colesterol total 224,50, HOL 37.70, LDL 153.71. TGC 165.44

Acido trico 5.08. Creatinina 0.97. NU 22, TSH 4.92,
Diagnésticos

1. COVID-19 MODERADA (JUNIQ 2021}

2. DESACONDICIONAMIENTO FiSICO
Analisis

Necesidades del paciente:

Educacionales: Conocimiento de la enfermedad.

Paciente con secuelas de COVID-19 mederada, neumonia viral. quien regu &
a RHB pulmonar.,

Solicito examenes para definir continuidad de azatioprina. La inician en la ho
comprobado con biopsia. Retira progresivo de esteroide sistemico hasta ce.t
Incapacidad médica por 30 (treinta) dias a partir de Ia fecha.

Explico al paciente.

Se establcera el prondstice de |a enfermedad respiratoria una vez se realicer 1 r
Ayudas diagnosticas

- PRUEBA DE CAMINATA DE 6 MINUTOS

- GASES ARTERIALES (EN REPOSO O EN EJERCICIO)

- ESPIROMETRIA O CURVA DE FLUJO VOLUMEN PRE Y POST BRONCC |,
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Nombre: MAURICIO RODRIGUEZ FRANCO De air

- CAPACIDAD DE DIFUSION CON MONGXIDO DE GARBONG

- HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTC DE ERITF: -
- TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA [ASPARTATO AMING 15, I
- TRANSAMINASA GLUTAMICO-PIRUVICA [ALANING AMING TRANSFER :
Solicitud Adicional

- Sefores

Solicito autorizacion para incluir al paciente en el programa de REHABILITA ¢
COLOMBIANA.,

Los criterios para inlcuirlo son los siguientes:
ENFERMEDAD: SECUELAS DE CovID-19
DISNEA: 3/4

SESIONES: 10 (DIEZ) SESIONES

Quedamos en espera de su autorizacion

- FAVOR AUTORIZAR CITA DE CONTROL POR ESPECIALISTA EN NEUM
- Incapacidad médica por 30 {treinta) dias a partir de 1a fecha.
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Litros/min: 1 it/min
Horas minimas ce uso : 24 horas/dia

Autorizar por 6 meses

Educacién y recomendaciones
Se educa en la enfermedad del paciente, los pasos a seguir en cuanto a dic oo
existen dudas y se resuelven.
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