
Identificación CC 240034 Sexo al nacer Hombre
Fecha nac. 2/09/1936(84 años) Edad ingreso 84 años
Tel. 4220251
Dirección CL 16 I # 103 A - 90 CS PI 2
Municipio BOGOTA D.C.
Departamento BOGOTA D.C.

Fecha ingreso 14/06/2021 6:14:00 a.m.
Fecha egreso 14/06/2021 7:26:00 a.m.
Ubicación BOGOTA D.C.
Clase de ingreso Ambulatorio
Origen Otro
Servicio General Adultos
Contrato EMERMÉDICA S.A.
NIT 800126785
Plan GENERICO- Beneficiario

ABELARDO PRIMICIERO CHIGUASUQUE ADMISION No. 7513093

HISTORIA CLÍNICA DE MEDICINA GENERAL   UBICACIÓN: BOGOTA D.C..    FECHA EVENTO: 14/06/2021 6:14:00 a.m.

ACTUALIZACIÓN DE DATOS PACIENTES N.N.

Tipo de Documento Real Cedula Numero de Documento Real 240034

PRIMER NOMBRE Abelardo SEGUNDO NOMBRE Primiciero

PRIMER APELLIDO Chiguasuque

Acompañante

Ana Benito Guardian

Finalidad: No aplica Razón principal: Enfermedad general

Anamnesis

Motivo de consulta: dificultad respiratoria

Enfermedad actual: cuadro clinico de varios dias de evolucion consistente en tos con espectoracion hialina disnea taquipnea roncus audibles hiporexia insomnio malestar general, en manejo con mnb cada 4 horas y
inhaladores sin mejoria niega fiebre vomito y otros sintomas asociados, niega nexo para covid 19

Revisión por sistemas

Sistema Anotaciones Refiere No refiere

Cabeza/Cuello No refiere X _

Cardiopulmonar No refiere X _

GastroIntestinal No refiere X _

Genitourinario No refiere X _

Osteomuscular No refiere X _

Vascular Periferico No refiere X _

Piel y faneras No refiere X _

Hematopoyético No refiere X _

Endocrino No refiere X _

Neurológico No refiere X _

Órganos de los
sentidos

No refiere X _

Signos vitales

Últimos Signos Vitales Valor Mín. Valor Máx. Valor Unidades Clasificación

P.A.Sistolica 90.0 130.0 130.0   mmHg   

P.A.Diastolica 60.0 90.0 80.0   mmHg   

PAM 0.0 0.0 96.7   mmHg   

Frecuencia Cardiaca 60.0 90.0 101.0   V x Min   

Frecuencia Respiratoria 12.0 20.0 28.0   V x Min   

Temperatura 36.0 37.0 36.0   °C   

Peso 0.0 0.0 50.0   Kg   

Talla 0.0 250.0 165.0   Cm   

Indice de Masa Corporal 0.0 100.0 18.4   Kg/m2   

SaO2 con oxígeno 90.0 100.0 96.0   %   

Glucometria 70.0 110.0 117.0   Mg/dl   

Llenado capilar 1.0 2.0 2.0   Segundos   

Examen Físico

Zona Anotaciones Normal Anormal Sin evaluar

Aspecto regular aspecto general _ X _

Cabeza y cuello Normocefalo, cuero cabelludo bien implantado, integro. Cuello: Movil, sin masas ni adenomegalias, no ingurgitacion yugular. X _ _

Tórax y mamas Mamas: sin masas, no secreciones por pezón. Tórax: simétrico, sin dolor a la palpación. X _ _

Cardio/pulmonar
Ruidos Cardiacos rítmicos, taquicárdicos, no desdoblamientos, no soplos. Ruidos Respiratorios, hipoventilacion pulmonar izquierda
y roncus y sibilancias en campo pulmonar derecho, taquipnea tirajes supraclaviculares

_ X _

Abdomen
Ruidos intestinales presentes, abdomen blando, depresible, no doloroso a la palpación, sin masas ni megalias, sin signos de
irritación peritoneal.

X _ _

Extremidades Eutróficas, simétricas, sin edemas, pulsos distales presentes y simétricos. X _ _

Ginecobstetrico _ _ X

Genitourinario _ _ X

Piel y faneras Integra, sin lesiones visibles. X _ _

Osteomuscular X _ _
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Escala Glasgow

Apertura ocular: 4 - Espontánea

Respuesta Verbal: 5 - Orientado Correctamente

Respuesta motora: 6 - Obedece Órdenes Correctamente

Valoración: 15 NORMAL

Estado de conciencia

Consciente

Esfera

Mental Consciente, alerta, orientado en las tres esferas. Examen sensitivo
Sensibilidad conservada sin hipoestesias o
parestesias.

Examen motor Marcha normal, fuerza, tono y trofismo conservados.

Esquema reflejos

Valoración

1 Normal

2 Normal

3 Normal

4 Normal

5 Normal

6 Normal

7 Normal

8 Normal

Anotaciones

Diagnóstico

Código Diagnóstico Tipo de diagnóstico Principal

J441 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA CON EXACERBACION AGUDA, NO ESPECIFICADA Impresión Diagnóstica X

R060 DISNEA Impresión Diagnóstica

Procedimientos

992990 - INYECCIÓN O INFUSIÓN DE OTRA SUSTANCIA TERAPEUTICA O PROFILACTICA NCOC § Realizado

Anotaciones: se realiza Asepsia de dorso de mano derecha se pasa yelco 22 Se observa retorno venoso se deja solución salina 500 cc en equipo de macrogoteo previamente purgado se pasa 200 mg de hidrocortisona
diluidos en 10 cc de solución salina directos en equipo de macrogoteo se fija yelco procedimiento sin complicaciones

ESCALA DE ANTHONISEN

Aumento de la disnea: SI

Aumento del volumen del esputo: SI

Aumento de la purulencia del esputo: NO

Valoración: 2 Tipo II

Escala para el riesgo de caídas (J.H. Downton)

Caídas previas: No

Medicamentos: Ninguno

Diferencias sensoriales: Ninguna

Estado mental: Orientado

Marcha: Normal

Valoración: 0 Riesgo bajo de caída

Plan de tratamiento

central con equipos de protección completos paciente hemodinámicamente estable con signos de dificultad respiratoria dados por taquipnea tirajes y roncus y sibilancias audibles quién se encuentra en cuidados paliativos
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LINDA AGUILAR
Medicina General
M.R

NOTAS ACLARATORIAS

Profesional: LINDA AGUILAR Fecha: 14-jun.-2021 09:07

LA PACIENTE DEBE HACER USO DE OXIGENO POR MASCARA BOLSA DE NO REINHALACION A CONCENTRACION DE 6 LITROS MINUTOS LAS 24 HORAS DEL
DIA

RM 1019132935

LINA JULIETH GARZON MARTINEZ
MEDICINA GENERAL
R.M. 254103/2013

por patología de base se deja fórmula médica de micronebulizaciones con Salbutamol 10 gotas en 3 cm de solución salina intercalar cada 4 horas con berodual realizar una micronebulizacion de rescate con una ampolla de
Adrenalina en 3 cc de solución salina si frecuencia cardíaca por debajo de 100 latidos por minuto se se dejan en recomendaciones y signos de alarma como fiebre pérdida de la conciencia vómito diarrea sangrado

Destino

Queda en domicilio

¿La consulta generó orden de medicamentos?

Sí

¿La consulta generó orden de laboratorio?

No

Paciente/responsable

______________________________________________________________________________________

Firma

Nombre: ABELARDO PRIMICIERO CHIGUASUQUE

CC: 240034

Médico

______________________________________________________________________________________

Firma

Nombre: LINA JULIETH GARZON MARTINEZ

CC: 1030539622
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